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Il. PROPOSITO DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

La asignatura es de caracter optativo, se ubica en Ia etapa basica como parte del area Pedagégica y Social Humanista del plan de
estudios Licenciatura en Actividad Fisica y Deporte.

ll. COMPETENCIA GENERAL DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Utilizar la Lengua de Sefias Mexicana en el desarrollo de programas fisicos y deportivos dirigidos a personas con discapacidad
auditiva, y apego a las normativas internacionales y nacionales, asi como protocolos de atencion, para su inclusion en la ensefianza
de la educacion fisica; con responsabilidad social, empatia y solidaridad.

IV. EVIDENCIA(S) DE APRENDIZAJE

Presentar un portafolio de evidencias que se integre por evidencias de las actividades practicas planteadas en el curso, entre
las que pueden encontrarse:

e FEjercicios practicos.

e Representacion de cancion en LSM.

® Unidad audiovisual donde incluya un tema relacionado con el area de la actividad fisica y deporte, donde aplique la Lengua de
Sefias Mexicana.

e Adecuacion de una clase de actividad fisica y deporte en LSM.




V. DESARROLLO POR UNIDADES
UNIDAD I. Antecedentes de la Lengua de Sefias Mexicana

Competencia:

Identificar los antecedentes de la Lengua de Sefias Mexicana, mediante el analisis de su marco tedrico, juridico y el modelo educativo

bicultural en personas con discapacidad auditiva, para establecer la importancia de esta lengua y su diferencia con las lenguas orales;
con actitud reflexiva, responsable y responsabilidad social.

Contenido: Duraciéon: 6 horas

1.1. Marco Juridico.
1.1.1. Ley General para la Inclusion de las Personas con Discapacidad.

1.1.2. Ley para la integracién al desarrollo de las personas con discapacidad de la Ciudad de México.
1.1.3. Modelo educativo bicultural.

1.2. El cerebro y LSM.

1.3. Modalidad auditivo verbal.

1.4. Deporte de Sordos.

1.5. La construccion cultural del sujeto sordo.
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UNIDAD Il. Sistema auditivo y sus caracteristicas

Competencia:

Reconocer los niveles de estructura, organizacién y caracteristicas del oido, para distinguir las funciones que desempefa en la salud,
a través de la comprensién del modelo anatémico en la interpretacion de diagnésticos de personas con debilidad o pérdida auditiva:
con un enfoque critico, analitico y responsable.

Contenido: Duracién: 6 horas

2.1. Fundamentos de la discapacidad auditiva: Hipoacusia y Sordera.

2.2. ¢ Qué es la discapacidad auditiva?

2.3. Caracteristicas.

2.4, Sistema Vestibular.

2.5. Anélisis de la frecuencia auditiva en personas con debilidad o pérdida auditiva.
2.6. Clasificacién topografica y cronologica.




UNIDAD lil. Iniciacion a la Lengua de Sefias

Competencia:

Comprender los fundamentos de la Lengua de Sefias Mexicana y reconocer su diferencia con el espanol signado, a través de la
implementacion eficaz de clasificadores, expresiones faciales y la gramatica correspondiente, para lograr una comunicacion fluida y
asertiva con personas sordas; con capacidad analitica, responsabilidad y empatia.

Contenido: Duracién: 10 horas

3.1. Fundamentos de la Lengua de Sefias Mexicana.

3.2. Definicion y conceptos relacionados de Lengua de Sefias Mexicana.
3.3. Expresiones faciales emocionales.

3.4. Espariol Signado.

3.5. Gramatica de la lengua de sefias.

3.6. Clasificadores.

UNIDAD IV. Educacién fisica y Lengua de Sefias

Competencia:

Aplicar la Lengua de Sefias Mexicana y el espafiol signado en programas o actividades de actividad fisica y deporte, mediante la
interpretacién y acercamiento de informacién relacionada con juegos deportivos y recreativos, para comunicarse con personas de la
comunidad sorda, con empatia, creatividad y responsabilidad.

Contenido: Duracién: 10 horas

4. Deportes en LSM.

4.1. Numeros,

4.2. Juegos y deportes en sefias.

4.3. Excepcion facial (figuras y animales).
4.4. Estructura Lexicografica (calentamiento).




VI. ESTRUCTURA DE LAS PRACTICAS DE TALLER

No. Nombre de la Practica Procedimiento Recursos de Apoyo Duracion
UNIDAD |
1 Descripcion del cerebro | 1. Representa mediante una e Cartulina 4 horas
humano con uso de LSM imagen, el cerebro humano, e Plumones
donde se puedan identificar: e |lectura recomendada
e Las distintas partes que lo e Rubrica de evaluacion
conforman, por colores.
e Las funciones que cumplen.
e Nombres de las partes
anatémicas del cerebro
identificadas con textos en
espaiiol.
e Se expone mediante lengua de
sefas.
UNIDAD li
2 Entrevista 1. Entrevista a una persona con e Dispositivo que e 2 horas
discapacidad auditiva, de permita grabar en video.
preferencia  sordo  profundo, e Preguntas previamente
(puede ser adolescente, joven, formuladas
adulto o persona de la tercera
edad); el alumno debera formular
al menos 10 preguntas, dentro de
las cuales debera incluir las
siguientes:
e ;Cudles son los retos o —— ,
problemas que identificas en la DE BAJE%DA S%g %PAMA

sociedad en |la
desenvuelves?

¢Cuales son las barreras de
aprendizaje y participacion

que te

(BAP) a las que te has
enfrentado?

(Crees que Mexicali ha
avanzado en el tema de

inclusion? si, no, ¢ por qué?
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e ;Qué sugerencias nos darias
para el trato de personas con
discapacidad auditiva?

UNIDAD Il
3 Presentacion personal 1. Realiza una presentacién e Fotografias. 2 horas
personal ante el grupo, que e Material de clase.
incluya: e |ecturas
e Nombre. recomendadas.
e Cudl es su motivacion para e Cartulina.
ingresar a este curso. e Plumones.
e Coémo lo va a aplicar. e [magenes.
2. Elabora una cartulina con su e Rubrica de evaluacion.
fotografia y agrega imagenes que
representen sus motivaciones vy
formas de aplicar la LSM.
4 Oraciones en LSM 1. Practica aplicaciones de la LSM e Revistas. 5 horas
en oraciones donde se utilicen e Cartulinas.
correctamente el tiempo verbal y e Plumones.
la gramatica adecuada. e Computadora.
2. En equipos se organizan para e Cafion de proyeccion.
formular oraciones con imagenes, e |magenes.
que escribiran en una e Rubrica de evaluacion.
presentacion de power point,
cartulina 0 alguna otra
herramienta didactica.
3. Presentan las oraciones en LSM
ante el grupo.
4. El grupo revisa y retroalimenta a
los equipos.
) Exposicion en LSM Exponer temas, organizados en tres e Computadora. 2 horas
equipos con temas que se enlistan, e Cafién de proyeccion.
mediante la utilizacion de la LSM (uno e Imagenes.
por equipo): e Rubrica de evaluacion.

e Espariol signado.
e Gramatica.
e C(Clasificadores,




6 Cuento en LSM 1. Cuenta un cuento, con apoyo de e Materiales para disefio 2 horas
las sefias aprendida y el uso de de imagenes.
los clasificadores,  ademas de e Plumones.
imagenes, disfraces o cualquier e Computadora.
ofra técnica didactica creativa. e Cafidn de proyeccion.
Puede ser de manera individual, e Imagenes.
por parejas o en equipos. Se e Rubrica de evaluacion,
evalua:
e Elritmo de las sefias.
e Gesticulacion.
e FElproceso.
e FEl uso correcto de las sefas
y/o clasificadores.
UNIDAD IV
7 Describir las partes del cuerpo . Describe las partes del cuerpo en e Fotografias. 2 horas
LSM, con apoyo de una fotografia e Computadora.
grande, de una persona. e Cafién de proyeccion.
e Rubrica de evaluacion.
8 Recorrido guiado . Hace un recorrido guiado en las 2 horas
instalaciones deportivas de Ia e |Invitaciones a personas
UABC, donde los alumnos con discapacidad
describan en LSM y en espafiol: auditiva.
e Los nombres de las e Solicitud de acceso a las
instalaciones. instalaciones deportivas
e Deportes que se practican. de la universidad.
. Es posible que se invite a e Lista de cotejo para
personas con  discapacidad evaluacion.
auditiva para que sean quienes
evallen a los alumnos que
presentan las instalaciones.
9 Dar una clase deportiva en . Da indicaciones de un deporte o ® |Invitaciones a personas 4 horas

LSM

juego, para alumnos de un Centro
de Atencion Multiple (CAM) para
personas con discapacidad
auditiva, en una sesion de 30
minutos.

e Organizarse en equipos.

con discapacidad
auditiva de un CAM
(Oficio).

Solicitud de acceso a las
instalaciones deportivas
de la universidad.




® Elegir un deporte o juego
organizado.

e |mplementos necesarios,
herramientas didacticas.

Rubrica de evaluacion.

10 Dinamicas . Los deportes: Esta actividad e Imagenes sobre | 3 horas

consiste en imitar distintas deportes.
practicas deportivas como por e Cartulinas.
ejemplo  jugar al golf al e Rompecabezas de LSM.
baloncesto, montar en bicicleta, e Materiales para disefio
nadar, montar a caballo... el resto de imagenes.
de los alumnos deberan adivinar e Plumones.
el deporte al que se refiere. e Computadora.

. Rompecabezas LSM: Se les e Cafién de proyeccion.
proporcionara alfabeto en LSM e Rubrica de evaluacion
(en desorden) los alumnos
deberan analizar y ordenar de
manera correcta cada letra en
LSM hasta estructurar todo el UNEF)\E/EBE}ASJIDAD ‘C‘#SON?
abecedario JA CA RN

. Leer los labios: Se realizaran . E@ESTR}’%D
equipos de 3 a 5 integrantes en _ :
los que un miembro del equipo 07 DIC 2022 .
debera articular (sin voz) la I LEGISTRADA
palabra que el maestro indique y DEPARTAMENTO DE APOYO[A
el resto de los integrantes trataran LA DOCENCIA Y LA INVESTIGAEION
de adivinar la palabra que esté
diciendo.

11 Representacion de cancion en . Presenta y canta una cancion en e |etra de una cancion. 4 horas
LSM espafiol traducida a la LSM, ante e Musica de la cancién
una audiencia sorda y publico en elegida.
general, haciendo uso de: e Escenario.
Se organizan en grupo. e Rdbrica de evaluacion.

Expresiones faciales.
Expresiones corporales.
Clasificadores de uso integral
de la LSM.




VIi. METODO DE TRABAJO

Encuadre: El primer dia de clase, el docente debe establecer la forma de traba

jo, criterios de evaluacion, calidad de los trabajos

académicos, derechos y obligaciones docente-alumno. Durante el desarrollo del curso el docente pondra en practica estrategias de

ensefianza para facilitar el aprendizaje de los alumnos.

Estrategia de ensefianza (docente):
e Técnica expositiva.

Observacion.

Practicas guiadas.

Mesas redondas

Estudios de caso

Rol playing

Analisis de material audiovisual

® ¢ o 0 @ o

Estrategia de aprendizaje (alumno):
e Realizacion de LSM guiadas
Exposiciones de temas LSM
Investigacion y andlisis de estudios de caso
Participacion en grupo, busqueda de respuestas correctas de sefias
Presentacién de exdmenes escritos




Vill. CRITERIOS DE EVALUACION

La evaluacion sera llevada a cabo de forma permanente durante el desarrollo de la unidad de aprendizaje de la siguiente manera:

Criterios de acreditacion
- Para tener derecho a examen ordinario y extraordinario, el estudiante debe cumplir con los porcentajes de asistencia que
establece el Estatuto Escolar vigente.
- Calificacién en escala del 0 al 100, con un minimo aprobatorio de 60.

Criterios de evaluacion

- # 1 evaluacion (hoja escribir) --------—--- 5%

- # 2 evaluacion (sefias) 5%

- Participacion 10%

- Exposicion 20%

- Practicas (actividades creativas)-—-—----20%

- Portafolio de evidencias 40%
Total..........ooooiiiiiiii 100%
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X. PERFIL DEL DOCENTE

La persona que imparta la asignatura Lengua de Sefias en la Actividad Fisica y el Deporte debe contar con certificaciones en Lengua
de Sefias Mexicana y, preferentemente, con titulo de la Licenciatura en Actividad Fisica y Deporte o area afin, ademas de experiencia
profesional y docente, mayor a 2 afios. Contar con habilidades para el trabajo en equipo, actitud critica, empatia, proactividad y con

responsabilidad social.

UNIVERSIDAD AUTO MA
DE BAJA CALIFQOR

NO
EGISTRADY
02 DIC 2022
EGISTRAD

DEPARTAMENTO DE APOYO A
LA DOCENCIA Y LA INVESTIGACION




